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El cine, ante el caos emotivo

“Las historias no son una huida de la realidad, sino nuestro mejor
aliado para dar sentido a la anarquia de la existencia”. Esta afirmacion
hecha por Robert McKee, en su libro El Guién, condensa de forma clara
y precisa la gran influencia que tienen las
historias y, cdmo no, el cine, en la vida cotidiana
de cada uno de nosotros.

La persona del siglo XXI, en muchas
ocasiones, experimenta sus distintas
dimensiones como algo desintegrado y confuso.
Y no sélo cuando intenta vivir y actuar como
individuo: esta desorientacion se hace palpable,
sobre todo, en la relacion con los demas; con los
amigos, con la pareja o con la familia.

Esto resulta evidente, sobre todo, en las
dimensiones que se refieren a la sexualidad y a
la afectividad. En un mundo sustentado en el
hedonismo, el emotivismo vy el utilitarismo, descu-
brimos que mucha gente vive su propia afectivi-
dad y sexualidad desde la anarquia que supone
el carpe diem. En nuestros jévenes y adolescen-
tes se constata esto con un mayor dramatismo.

¢,Donde buscar las luces y las respuestas a
este caos emotivo que genera el dejarse llevar
por los impulsos del cuerpo? Pues en el cine, en
las historias que se nos ofrecen en la pantalla.
Porque, como decia Kenneth Burke, “las historias
nos aprovisionan para la vida”.

A través de peliculas como Juno, American
Beauty, El diario de Noa, Wall-E, Spiderman, o
Mentiras y gordas, la Fundacién Gift and Task (Don y tarea), especialista
en la formacién de adolescentes y jovenes para la afectividad y la sexua-
lidad a través del cine, reflexionara sobre la vision que de ellas ofrece el
séptimo arte, y sobre cOmo esto influye en la vision que las personas tie-
nen sobre la vida, y sobre si mismas. Estais todos invitados.

Daniel Arasa
Director de CinemaNet y de la Mostra Internacional de Cine
sobre la Familia

Mas informacion:
Daniel Arasa: Tel. 626 619 537 M2 Dolores Valdés: Tel. 659 605 056
www.cinemanet.info

Jaime Serrada: Tel. 91 632 59 42; 671 613 769. www.giftandtask.org
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